RANDONNEE
PEDESTRE & VTT O actmation NAFT

LE MAS DE TE TA BARRUE

@ Choisir un parcaurs m Euiter de oartir el Parcours N° Kms Dénivelé
viter de partir seul, —
" adapté a votre niveau J prévenir votre entourage A AtD <0 22km  +2%m
6 G de votre itinéraire DECOUVERTE ENRAQUETTES &, 32km_ +69m
J Tenir compte du balisage — ~LLADE — R 29k +67m
) o o BOIS DE LA MEJARIE < 0 917km +140m
@ Avoir un équipement adapté ooy PONT DU TARN <@ 163km +150m
J Savoi fare dem-tour AUTOURDUCASSINI <= @ 32.5Kkm _+ 448
en cas de difficultés CH DKM +840M
ou de changement de temps VILLAGE DU SUD @ 22,7km +468m
ors. PIC CASSINI A 93km +291m
Mt Lovre BAYARDET @  98kn +253m
m INTERDIT AUX VTT
Forét domaniale escccce
Sources duTarn du Mont Lozére
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